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1.-

El articulo 22 de la Constitucion Espafiola de 1978 establece que:

a) Se reconoce el derecho de asociacion.
b) Las asociaciones que persigan fines tipificados como delito son legales.

c) Se reconoce el derecho de asociacion de caracter paramilitar y prohibe las
asociaciones secretas.

d) Las asociaciones no podran ser disueltas o suspendidas en sus actividades.

.- Segun el articulo 147 de la Constitucion Espafiola, la denominacion de la

Comunidad Autébnoma sera;

a) Libre.

b) La que mejor corresponda a su identidad histérica.

c) La que decidan los 6rganos de gobierno de la propia Comunidad Auténoma.
d) La que mejor corresponda a su identidad propia.

La suprema representacion de la Comunidad Auténoma, segln el articulo 152.1 de
la Constituciéon Espafiola, recae sobre:

a) El Presidente de la Comunidad.

b) EIl Presidente de la Asamblea Legislativa.

c) El Delegado del Gobierno en la Comunidad Auténoma.

d) El Presidente del Tribunal.

La proteccién de la salud en la Constitucién Espafiola se reconoce entre:

a) Los derechos fundamentales y libertades publicas.

b) Los derechos y deberes de los ciudadanos.

c) Los principios rectores de la politica social y econémica.
d) Las obligaciones de los ciudadanos.

Las condiciones y el procedimiento de las distintas modalidades de referéndum
previstas en la Constitucién Espafola de 1978 seran reguladas:

a) Por una Ley Ordinaria.

b) Por una Ley de Bases.

c) Por una Ley Orgéanica.

d) Por un Real Decreto.

Segun el Estatuto de Autonomia de La Rioja, es una competencia exclusiva de la
Comunidad Autonoma de La Rioja:

a) Régimen minero.

b) Régimen de ferias y mercados interiores.

c) Ordenacion farmacéutica.

d) Proteccioén y tutela de menores



7.-

10.-

11.-

¢ Qué tipo de norma es el Estatuto de Autonomia de La Rioja segun su articulo 1?:

a) Su norma basica del ordenamiento juridico.
b) Su norma institucional basica del estado.
c) Su norma institucional basica.

d) Su norma institucional basica y juridica.

¢,Cudles son los 6rganos institucionales de la Comunidad Auténoma de La Rioja?,
segun el articulo 15.1 del Estatuto de Autonomia de La Rioja:

a) Parlamento, Pleno y Presidente.

b) Parlamento, Gobierno y Presidente.

c) Parlamento, Pleno, Gobierno y Presidente.

d) Parlamento, Pleno y Gobierno.

Segun el articulo 32 del Estatuto de Autonomia de La Rioja, ¢quién ejerce el control
econdmico y presupuestario de la Comunidad Autbnoma de La Rioja?:

a) El Tribunal de Cuentas.

b) EIl Presidente de la Comunidad Auténoma de La Rioja.

c) Las Cortes Generales.

d) EI Congreso.

Segun el articulo 6 del Estatuto de Autonomia de La Rioja, ¢quiénes gozan de la
condicion politica de riojanos?:

a) Cualquier espafiol.

b) Un riojano de nacimiento con vecindad administrativa en Malaga.

c) Ciudadano espafiol con vecindad administrativa en cualquier municipio de La Rioja.
d) Todas las respuestas son falsas.

Segln la Ley 14/1986 General de Sanidad, en la delimitaciéon de las Zonas Basicas
debera tenerse en cuenta:

a) Las distancias maximas de las agrupaciones de poblacion mas alejadas de los
servicios y el tiempo normal a invertir en su recorrido usando los medios ordinarios.

b) El grado de concentracion o dispersion de la poblacion.

c) Las instalaciones y recursos sanitarios de la zona.

d) Todas las respuestas son correctas.



12.-

13.

14.-

15.-

16.-

De acuerdo ala Ley General de Sanidad, sefiale cual de las siguientes es una de las
funciones de los Consejos de Salud:

a) Conocer e informar el anteproyecto del Plan de Salud del Area y de sus adaptaciones
anuales.
b) Conocer e informar la Memoria Anual del Area de Salud.

c) Verificar la adecuacion de las actuaciones en el Area de Salud a las normas y
directrices de la politica sanitaria y econémica.

d) Todas las respuestas son correctas.

Segln la Ley 14/1986,,General de Sanidad, ¢a quién corresponde la aprobacién de
la Memoria Anual del Area de Salud?:

a) Al Consejo de Direccion del Area.

b) Al Gerente.

c) Al Consejo de Salud de Area.

d) A la Agencia de Calidad del Sistema Nacional de Salud.

Sefiale la respuesta correcta de acuerdo al articulo 60.2 de la Ley General de
Sanidad:

a) Al Consejo de Direccion del Area de Salud corresponde formular las directrices en
politica de salud y controlar la gestion del Consejo de Direccidén de Area, dentro de las
normas y programas generales establecidos por la administracion autonémica.

b) Los Consejos de Salud de Area son 6rganos colegiados de participacion comunitaria
para dirigir la gestion, en los que participaran las organizaciones empresariales y
sindicales.

c) El Gerente del Area de Salud es el 6rgano de gestion de la misma y podra, previa
convocatoria, asistir con voz pero sin voto, a las reuniones del Consejo de Direccion.

d) El centro de salud sirve como centro de reunién entre los profesionales sanitarios y la
Direccion del Centro.

Segln la Ley General de Sanidad, ¢a quién corresponde el control de los centros y
establecimientos sanitarios, asi como las actividades de promocién y publicidad?:
a) Al Estado.

b) A las Comunidades Autbnomas.

c) A las Administraciones Sanitarias competentes.

d) A la Alta Inspeccion.

De acuerdo al articulo 64 de la Ley 2/2002, de Salud, los Consejos de Salud de Zona
estan adscritos:

a) A la Consejeria competente en materia de salud.

b) Al Gobierno de La Rioja.

c) Al Consejo Riojano de Salud.

d) Al Consejo de Salud de Area.



17.- Segun el articulo 68 de la Ley 2/2002, de Salud, ¢quién tiene caracter de autoridad

18.-

19.

20.

21.

sanitaria?:

a) Los Alcaldes.

b) Eltitular de la Consejeria competente en materia de salud, asi como los 6rganos de la
misma que se determine.

c) El Gobierno de La Rioja.
d) Todas las respuestas son correctas.

Segun el articulo 69 de la Ley 2/2002, de Salud, ¢quién aprueba el Plan de Salud de
La Rioja?:

a) El Alcalde.

b) El titular de la consejeria competente en materia de salud.

c) El Gobierno del Estado.

d) Ninguna respuesta es correcta.

¢ Cuantos representantes de los sindicatos mas representativos hay en el Consejo
de Administracion del Servicio Riojano de Salud, segun el articulo 88 de la Ley
2/2002, de Salud?:

a) 3.

b) 4.

c) 1.

d) 2.

¢Cuantos articulos tiene la Ley 2/2002, de Salud?:

a) 100.
b) 110.
c) 112.
d) 115.

De acuerdo con el articulo 8 de la Ley 41/2002, basica reguladora de la autonomia
del paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacion vy
documentacion clinica, el consentimiento informado se prestara por escrito en caso
de:

a) Intervencion quirdrgica.

b) Procedimientos diagndsticos y terapéuticos invasores.

c) Aplicacién de procedimientos que suponen riesgos 0 inconvenientes de notoria y
previsible repercusion negativa sobre la salud del paciente.

d) Todas las respuestas anteriores son correctas.



22.- LaLey 41/2002, de 14 de noviembre, basicareguladora de la autonomia del paciente
y de derechos y obligaciones en materia de informacién y documentacion clinica,
establece que se entiende por informacion clinica:

23.

24.

25.

a)

b)

c)

d)

Todo dato, cualquiera que sea su forma, clase o tipo, que permite adquirir o ampliar
conocimientos sobre el estado fisico y la salud de una persona, o la forma de
preservarla, cuidarla, mejorarla o recuperarla.

El documento emitido por el médico responsable en un centro sanitario al finalizar cada
proceso asistencial de un paciente.

El conjunto de documentos que contienen los datos, valoraciones e informaciones de
cualquier indole sobre la situacion y la evolucion clinica de un paciente a lo largo del
proceso asistencial.

El soporte de cualquier tipo o clase que contiene un conjunto de datos e informaciones
de caracter asistencial.

Segln la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del
paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacién y documentacién
clinica, el titular del derecho a la informacién asistencial es:

a)
b)
c)
d)

El paciente.

El médico.

Todos los familiares por regla general.
Ninguna respuesta es correcta.

De acuerdo con la Ley 41/2002, basicareguladora de la autonomia del paciente y de
derechos y obligaciones en materia de informaciéon y documentacién clinica, las
caracteristicas, requisitos y condiciones de los informes de alta se determinaran
reglamentariamente por las administraciones sanitarias:

a)
b)
c)

Estatales.
Provinciales.
Locales.

d) Autondmicas.

De conformidad con lo establecido en el articulo 18 de la Ley 41/2002, de 14 de
noviembre, béasica reguladora de la autonomia del paciente y derechos vy
obligaciones en materia de informacién y documentaciéon clinica, sefiale la
respuesta correcta:

a)

b)
c)

d)

El paciente tiene el derecho de acceso a la documentacién de la historia clinica y a
obtener copia de los datos que figuran en ella.

El paciente es el Unico que puede ejercer el derecho de acceso a la historia clinica.

No se facilitara informacion que afecte a la intimidad del paciente fallecido ni a las
anotaciones subjetivas de los profesionales.

Las respuestas a) y c) son correctas.



26.-

27.-

28.-

29.-

Indica la opcion incorrecta. Segun el articulo 9.2 de la Ley 55/2003, de 16 de
diciembre, se acordaralafinalizacion de larelacion estatutariatemporal sin derecho
acompensacion:

a) Por la cobertura de la plaza que se desempefie por personal estatutario temporal a
través de cualquiera de los procedimientos legalmente establecidos.

b) Por razones de caracter organizativo que den lugar a la supresion o amortizaciéon de
la plaza o puesto ocupado.

c) Por lafinalizacién del plazo establecido y recogido expresamente en el nombramiento.
d) Por la finalizacion de la causa que originé el nombramiento.

Conforme al articulo 71 de la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco
del personal estatutario de los Servicios de Salud, el régimen disciplinario en todo
el Sistema Nacional de Salud respondera a los principios de:

a) Legalidad, tipicidad y presuncion de inocencia.

b) Celeridad, economia procesal y garantias correspondientes.

¢) Tipicidad, eficiencia y eficacia.

d) Tipicidad, eficacia y proporcionalidad.

Indigue la respuesta incorrecta en relacion con la regulacion sobre retribuciones
basicas del personal estatutario, contenida en el articulo 42 del Estatuto Marco del
personal estatutario de los Servicios de Salud:

a) El sueldo asignado a cada categoria en funcion del titulo exigido para su desempefio
tendra la consideracion de retribuciones basicas.

b) Las cuantias de sueldo y trienios del personal estatutario coincidiran con las
establecidas cada afio en las correspondientes Leyes de Presupuestos Generales del
Estado para los funcionarios publicos.

¢) La cuantia de cada trienio serd la establecida para la categoria a la que pertenezca el
interesado el dia en que se perfecciond.

d) El importe de cada una de las pagas extraordinarias sera, como minimo, de una
mensualidad del sueldo y trienios, al que se afadira la doceava parte del importe anual
del complemento de destino.

Segun el articulo 64 de la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del
personal estatutario de los Servicios de Salud, cuando el personal estatutario
acceda a plaza de formacién sanitaria especializada mediante residencia 0 a puesto
directivo de los servicios de salud o de instituciones o centros sanitarios del
Sistema Nacional de Salud, sera declarado en situacién de:

a) Servicios especiales.

b) Servicios bajo otro régimen juridico.

c) Excedencia por servicios en el sector publico.

d) Promocion interna temporal.



30.- Segun el articulo 37 del Estatuto Marco del personal estatutario de los Servicios de

31.-

32.

33.

Salud, los procedimientos de movilidad voluntaria se efectuaran:

a) Con caracter periédico, preferentemente cada dos afios.
b) Con caracter periddico, preferentemente cada cinco afios.
c) Con caracter anual.

d) Con caracter periddico, preferentemente cada afio.

Segun el Decreto 2/2011, 14 de enero, de seleccién de personal estatutario y
provision de plazas y puestos de trabajo del Servicio Riojano de Salud, ¢qué tanto
por ciento (%) de plazas se reservaran para personas con discapacidad en las
convocatorias para personal estatutario fijo?:

a) Se reservara un cupo no inferior al 8%.

b) Se reservara un cupo no inferior al 7%.

c) Se reservara un cupo no inferior al 4%.

d) Se reservara un cupo no inferior al 5%.

Segln el articulo 64.3 del Decreto 2/2011, 14 de enero, de seleccién de personal
estatutario y provision de plazas y puestos de trabajo del Servicio Riojano de Salud,
écual es plazo maximo de duracién de la comisién de servicios forzosa?:

a) 1 afo.
b) 2 afos.
c) 3 meses.
d) 6 meses.

Segun el Decreto 2/2011, 14 de enero, de seleccion de personal estatutario y
provisién de plazas y puestos de trabajo del Servicio Riojano de Salud, ¢c6mo se
deben cubrir los puestos de libre designacion?:

a) Mediante convocatoria restringida, que no necesita publicidad.

b) Mediante convocatoria publica aprobada por resolucién de la Presidencia del Servicio
Riojano de Salud, que se publicara en el Boletin Oficial de La Rioja y en el sitio web
oficial.

c) Mediante convocatoria publica, que se publicara preceptivamente en el Diario Oficial
de la Unidn Europea, en el Boletin Oficial del Estado y en el Boletin Oficial de La Rioja.

d) Ningun puesto de trabajo se proveera por el procedimiento de libre designacién en el
Servicio Riojano de Salud.



34.- Segun el articulo 48 del Decreto 2/2011, 14 de enero, de seleccién de personal

35.-

36.

37.

estatutario y provision de plazas y puestos de trabajo del Servicio Riojano de Salud,
Jcual es el plazo minimo que deberan permanecer las personas adjudicatarias en la
plaza obtenida mediante concurso de traslados para poder participar en un nuevo
concurso?:

a) 2 afos.

b) No existe limite de tempo.

c) 3 afios.

d) 1 afio.

¢ Qué tipos de movilidad existen segun la Seccién 22 del Decreto 2/2011, de 14 de
enero, de seleccion de personal estatutario y provision de plazas y puestos de
trabajo del Servicio Riojano de Salud?:

a) Movilidad por razén de salud.

b) Movilidad por acoso laboral y movilidad por razén de proteccion de la maternidad.
¢) Movilidad como proteccion a las mujeres victimas de violencia de genero.

d) Todas las respuestas son correctas.

Segun lo establecido en el articulo 39 del Texto Refundido de la Ley del Estatuto
Basico del Empleado Publico, en las unidades electorales donde el numero de
funcionarios seaigual o superior a seis e inferior a cincuenta:

a) Se elegiran tres delegados que ejerceran su representacion conjunta y solidariamente.

b) Se elegirdn tres delegados que ejerceran su representacion conjunta y
mancomunadamente.

c) Su representacion corresponderd a los delegados de personal.

d) Se elegira un delegado.

Entre los principios éticos que se recogen en el articulo 53 del Texto Refundido de
la Ley del Estatuto Basico del Empleado Publico, se menciona:

a) El respeto de los empleados publicos a la Constitucion y al resto del ordenamiento
juridico.

b) Los empleados publicos se abstendran en aquellos asuntos en los que tengan un
interés personal, asi como toda actividad privada o interés que pueda suponer un
riesgo de plantear conflictos de intereses con su puesto.

¢) Cumplirdn con diligencia las tareas que les correspondan o se les encomienden y, en
su caso, resolveran dentro de plazo los procedimientos o expedientes de su
competencia.

d) Se rechazara cualquier regalo, favor o servicio en condiciones ventajosas que vaya
mas alla de los usos habituales, sociales y de cortesia, sin perjuicio de lo establecido
en el codigo penal.



38.- Segun el articulo 68 del Texto Refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado
Publico, podra solicitarse la rehabilitaciéon de la condicion de funcionario en el
supuesto de:

39.-

40.-

41.-

a)
b)
c)
d)

Jubilacién voluntaria.

Renuncia.

No haber tomado posesion.

Jubilacién por incapacidad permanente para el servicio.

Segun el articulo 10 del Texto Refundido de laLey del Estatuto Basico del Empleado
Pablico, los procedimientos de seleccidén del personal funcionario interino seran
publicos, rigiéndose en todo caso por los principios de:

a)
b)
c)
d)

Igualdad, mérito, capacidad, publicidad y celeridad.

Igualdad, mérito, capacidad, transparencia y publicidad.

Igualdad, mérito, capacidad, independencia, discrecionalidad técnica y publicidad.
Igualdad, mérito, capacidad y transparencia.

De las siguientes afirmaciones marque la que se corresponda con un principio de
conducta recogido en el articulo 54 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de
octubre, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley del Estatuto Basico del
Empleado Publico:

a)

b)

d)

Su actuacion perseguira la satisfaccién de los intereses generales de los ciudadanos
y se fundamentara en consideraciones objetivas orientadas hacia la imparcialidad y el
interés comun, al margen de cualquier otro factor que exprese posiciones personales,
familiares, corporativas, clientelares o cualesquiera otras que puedan colisionar con
este principio.

Ajustaran su actuacion a los principios de lealtad y buena fe con la Administracion en
la que presten sus servicios, y con sus superiores, compafieros, subordinados y con
los ciudadanos.

No aceptaran ningun trato de favor o situacién que implique privilegio o ventaja
injustificada por parte de personas fisicas o entidades privadas.

Trataran con atencién y respeto a los ciudadanos, a sus superiores y a los restantes
empleados publicos.

Segun el articulo 4 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos
Laborales, las enfermedades, patologias o lesiones sufridas con motivo u ocasion
de trabajo se consideraran:

a)
b)
c)
d)

Bajas laborales.
Enfermedades profesionales.
Lesiones laborales.

Dafios derivados del trabajo.



42 .-

43.-

44.-

45.-

Segun el articulo 27 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales, ¢quién establece las limitaciones a la contratacion de jovenes menores
de dieciocho afios en trabajos que presenten riesgos especificos?:

a) Los Comités de Empresa.

b) EI Gobierno.

c) El empresario en el ejercicio de sus funciones.

d) El Estatuto de los Trabajadores.

Segun la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales,
¢ccuéntos Delegados de Prevencién establece para empresas de mas de 4001
trabajadores?:

a) 6 Delegados de Prevencion.

b) 7 Delegados de Prevencion.

c) 8 Delegados de Prevencion.

d) 9 Delegados de Prevencion.

La Comisién Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo, segun la Ley 31/1995, de
Prevencién de Riesgos Laborales:
a) Adoptara sus acuerdos por mayoria.

b) Se crea como organo colegiado asesor de la Administraciones Publicas en la
formulacion de las politicas de prevencion.

c) Se crea como 6rgano de participacion institucional en materia de seguridad y salud en
el trabajo.

d) Todas las respuestas son correctas.

¢El 6rgano que tiene como misién el analisis y estudio de las condiciones de
seguridad y salud en el trabajo, asi como la promocién y apoyo a la mejora de las
mismas, segln la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales, es?:

a) El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

b) La Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social.

c) El Comité de Seguridad en el Trabajo.

d) La Comisién Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
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46.-

47 .-

48.-

49.-

El articulo 8, “Condiciones aplicables al consentimiento del nifio en relaciéon con los
servicios de la sociedad de la informacién”, del Reglamento (UE) 2016/679 del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril, relativo a la proteccién de las
personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre
circulacion de estos datos sefiala que, “Los Estados miembros podran establecer
por ley una edad inferior a tales fines, siempre que esta no sea inferior a:

a) 13 afos”.
b) 14 afos”.
c) 15 anos”.
d) 16 anos”.

Segun el articulo 16, “Derecho de rectificacion”, del Reglamento (UE) 2016/679 del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril, relativo a la protecciéon de las
personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre
circulacion de estos datos:

a) El interesado tendra derecho a obtener sin dilacion indebida la rectificacion de los
datos.

b) Elinteresado obtendra del responsable del tratamiento la rectificacién de los datos.

c) Larectificacidon se refiere a los datos personales inexactos que le conciernen.

d) Todas las respuestas son correctas.

Segun el Reglamento (UE) 2016/679, de Proteccidon de las personas fisicas en lo que
respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulacion de estos datos.
“Persona fisica o juridica, autoridad publica, servicio u otro organismo que trate
datos personales por cuenta del responsable del tratamiento” se refiere al:

a) Destinatario.

b) Tercero.

¢) Encargado del tratamiento.

d) Responsable del tratamiento.

Segun el articulo 12 del Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del
Consejo, de 27 de abril, relativo a la proteccién de las personas fisicas en lo que
respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulacion de estos datos.
Cuando el interesado solicite su derecho de acceso a sus datos personales y el
responsable del tratamiento no da curso a su solicitud, ¢en qué plazo le informara
de las razones de su no actuacion y de la posibilidad de presentar una reclamacion
ante una autoridad de control y de ejercitar acciones judiciales?:

a) Sin dilacién, y a mas tardar transcurridos 2 meses de la recepcién de la solicitud.
b) Sin dilacién, y a mas tardar transcurrido un mes de la recepcion de la solicitud.
c) En el plazo de 15 dias de la recepcion de la solicitud.

d) En el plazo de 20 dias de la recepcién de la solicitud.
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50.- ¢ Cuél de las siguientes es una condicidon que se tiene que cumplir para que el
tratamiento de los datos personales sea licito?, segun el articulo 6 del Reglamento
(UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril, relativo a la
proteccion de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos
personales y a lalibre circulacion de estos datos:

51.-

52.-

53.-

a)

b)
c)

d)

No

d)

El interesado dio su consentimiento para el tratamiento de sus datos personales para
uno o varios fines especificos.

El tratamiento es necesario para proteger intereses vitales del interesado.

El tratamiento es necesario para el cumplimiento de una obligacién legal aplicable al
responsable del tratamiento.

Todas las respuestas son correctas.

es funcion del Jefe de Personal Subalterno:

Instruir convenientemente al personal a sus érdenes para que la realizacion de su
trabajo sea eficaz y de calidad.

Vigilar personalmente la limpieza de la institucion.

Informar a los familiares de los fallecidos en la Institucion sobre tramites precisos para
llevar a cabo los enterramientos y en caso necesario, les pondra en contacto con la
oficina administrativa correspondiente para completar la informacion.

En caso de ausencia del peluquero o por urgencia en el tratamiento, rasurar a los
enfermos masculinos que vayan a ser sometidos a intervenciones.

Es funcién del celador:

a)
b)
c)

d)

No

d)

Encendido, mantenimiento y carga de las calderas de calefaccién, agua caliente,
vapor, hornos crematorios y limpieza de las escorias correspondientes.

Vigilar personalmente la limpieza de la Institucion.

Ayudar a la practica de autopsias en aquellas funciones auxiliares que no requieran
por su parte hacer uso de instrumental alguno sobre el cadaver. Limpiar la mesa de
autopsias y la propia sala.

Recepcién, puesta en bateria y sustitucion de las botellas de oxigeno en el lugar que
sea preciso.

es funcion del celador:

Vigilar las entradas de la Institucién, no permitiendo el acceso a sus dependencias
mas que a las personas autorizadas para ello.

Vigilar personalmente la limpieza de la Institucion.

Vigilar el acceso y estancias de los familiares y visitantes en las habitaciones de los
enfermos, no permitiendo la entrada mas que a las personas autorizadas, cuidando no
introduzcan en las Instituciones mas que aquellos paquetes expresamente autorizados
por la Direccion.

Vigilar, asimismo, el comportamiento de los enfermos y de los visitantes, evitando que
estos ultimos fumen en las habitaciones, traigan alimentos o se sienten en las camas
y en general, toda aquella accion que perjudique al propio enfermo o al orden de la
Institucién. Cuidara que los visitantes no deambulen por los pasillos y dependencias
mas que lo necesario para llegar al lugar donde concretamente se dirijan.
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54.-

55.-

56.-

57.-

58.-

Los celadores en el gjercicio de sus funciones no:

a) Tramitardn o conduciran sin tardanza las comunicaciones verbales, documentos,
correspondencia u objetos que les sean confiados por sus superiores.

b) Serviran de ascensoristas cuando se les asigne especialmente ese cometido.

¢) Bafaran alos enfermos masculinos cuando no puedan hacerlo por si mismos, siempre
de acuerdo con las instrucciones que reciban de las Supervisoras de plantas o
personas que las sustituyan.

d) Ejerceran el debido y discreto control de paquetes y bultos de que sean portadoras las
personas ajenas a la Institucion que tengan acceso a la misma.

A un paciente ingresado en el Hospital San Pedro se le realiza una prueba en el
servicio de radiologia y los familiares que acompafan al paciente le preguntan al
celador sobre los resultados. En este caso el celador:

a) Les comentara el diagndstico y tratamiento que se le esté realizando al paciente.

b) Orientara la consulta al médico encargado de la asistencia del enfermo.

c) Solamente les comentara su opinidn personal sobre el estado de salud del paciente.
d) Informara a los familiares del paciente sobre la evolucién del mismo.

¢, Cual de las siguientes es la posicién de Fowler?:

a) El enfermo se encuentra acostado sobre su abdomen y pecho (tumbado boca abajo)
La cabeza girada lateralmente. Las piernas extendidas y los brazos también
extendidos a lo largo del cuerpo. El plano del cuerpo paralelo al suelo.

b) El paciente se coloca boca abajo apoyado sobre su pecho y rodillas.

c) El paciente est4 acostado sobre su espalda. Sus piernas estan extendidas y sus
brazos alienados a lo largo del cuerpo. El plano del cuerpo es paralelo al plano del
suelo.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.

Son dispositivos para la administracion de oxigeno:

a) Gafas nasales.

b) Mascarilla oronasal.

c) Sonda o catéter nasal.

d) Todas las opciones son correctas.

¢Donde se coloca un celador cuando se transporta a un paciente en silla de
ruedas?:

a) Se empuja por detras.

b) Se empuja por detras excepto cuando se entra en el ascensor.

c) Se empuja por detras excepto cuando se sale del ascensor.

d) Se empuja por detras pero al salir o entrar del ascensor se vuelve la silla y el celador
entra o sale antes que el paciente caminando hacia atras.
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59.-

60.-

61.-

62.

63.-

En la posicidon antiTrendelenburg:

a) El paciente se coloca como en decubito supino, pero a diferencia de aquella posicion,
el plano del cuerpo esta inclinado cuarenta y cinco grados respecto al plano del suelo.
La cabeza del paciente estd mucho mas baja que los pies.

b) El paciente estd acostado boca arriba. Las piernas separadas y colocadas en los
estribos. Rodillas y caderas flexionadas noventa grados. Muslos en abduccion.

c) El paciente se halla en decubito supino con la cabeza colgando, con el objetivo de
mantener el cuello en hiperextension.

d) El paciente se coloca como en decubito supino, pero a diferencia de aquella posicion,
el plano del cuerpo esté inclinado cuarenta y cinco grados respecto al plano de suelo.
La cabeza del paciente estda mucho mas elevada que los pies.

Para ayudar al paciente en la deambulacion hay diferentes tipos de muletas. Sefiale
la opcidn correcta:

a) Muletas de aluminio o0 madera.

b) Muletas de Springfield.

c) Muletas de Poupinel.

d) Las respuestas b) y c) son correctas.

La sinergia es:

a) Un conjunto de personas que desarrolla su trabajo en un espacio.
b) Un grupo de personas que se organiza para alcanzar un objetivo comun.

c) La integracion de elementos que da como resultado algo mas grande que la simple
suma de estos.

d) Ninguna de las respuestas es correcta.

Definimos rol como:

a) La funcidn o el papel que alguien o algo desempenia.
b) EIl conjunto de individuos que actian integrados hacia la consecucion de un fin coman.

c) Un grupo de personas que se organiza para realizar una actividad con un objetivo
preciso.

d) Ninguna de las opciones es correcta.

En relacién al equipo sefiale la opcion incorrecta:

a) Todos los equipos son grupos, pero no todos los grupos son equipos.

b) Uno de los beneficios del trabajo en equipo es que permite organizarse de manera
mejor.

¢) Uno de los beneficios del trabajo en equipo es el desarrollo del respeto y la escucha.

d) Una de las caracteristicas de un equipo es la descoordinacion del grupo de
profesionales, con responsable sin definir, actuando de forma individual.
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64.-

65.-

66.

67.-

68.-

69.-

No es una ventaja del trabajo en equipo:

a) Ladisminucién de la carga de trabajo, ya que varias personas colaboran.
b) La mejora en la calidad de los resultados.

c) La desoptimizacion de recursos materiales y humanos.

d) Todas las respuestas son correctas.

¢Cudl de las siguientes caracteristicas no es propia de un lider?:
a) Decision, iniciativa y responsabilidad.

b) Inteligencia, capacidad y experiencia profesional.

¢) Actividad, vigor fisico y capacidad de trabajo.

d) Desequilibrio emotivo.

Son tipos de camas hospitalarias:

a) La cama articulada y la cama libro.

b) La cama dextrégiray la cama levogira.

¢) Lacama de Judety la cama de levitacion.
d) Las respuestas a) y c) son correctas.

Las heridas son lesiones que producen rotura de la piel, con peligro de que surjan
infecciones por contaminacion microbiana. Segun la naturaleza del agente agresor
pueden ser:

a) Heridas incisas.

b) Heridas abrasivas.

¢) Heridas punzantes.

d) Todas las respuestas son correctas.

Los enfermos masculinos que vayan a ser sometidos a una intervencién quirdrgica
seran rasurados en aquellas zonas de su cuerpo que lo requieran:

a) Por el personal de enfermeria.

b) Por el celador en ausencia del peluquero o por urgencia en el tratamiento.

c) Es funcion exclusiva del peluquero.

d) Es funcion del técnico en cuidados auxiliares de enfermeria.

Se define equipo quirdrgico a aquel que atiende al paciente durante el periodo
operatorio. Pueden dividirse en dos categorias: miembros lavados estériles y
miembros no estériles. Es un miembro no estéril:

a) El cirujano.

b) Los ayudantes del cirujano.

c) El enfermero instrumentista.

d) El celador.

15



70.-

71.-

72.-

73.-

74.-

¢De quién es funcién en el Servicio de Urgencias el traslado de un fallecido al
mortuorio?:

a) Es funcion del vigilante de seguridad.

b) Es funcién del celador.

c) Es funcion del personal de servicios funerarios.

d) Solo hara este servicio el personal de la funeraria acompafiado por el personal de
seguridad.

¢Cudl es la actuacion correcta del Celador frente a un enfermo agitado?:

a) Preocuparse porque duerma suficientemente.
b) Mantener su seguridad, oponiéndose al delirio.

¢) Ayudar que la habitacion del enfermo este iluminada suavemente, con luz tamizada,
incluso por la noche, pues normalmente la oscuridad aumenta la angustia del enfermo.

d) Las respuestas a) y ¢) son correctas.

La vida psiquica se basa en la maduracion del sistema nervioso, segun esto las
enfermedades psiquiatricas se agrupan en:

a) Psicosis.

b) Psicosis y neurosis.

c) Depresion.

d) Psiconeurosis.

¢, Qué actuacion tomard el celador con respecto a la higiene del enfermo mental?:

a) Colaborara con el paciente en el bafio y ducha, fomentando siempre su autonomia.
b) Fomentara un patrén de cepillado e higiene bucal regular.

c) Lasrespuestas a) y b) son correctas.

d) Ninguna respuesta es correcta.

Debido al importante riesgo de que un enfermo con una seria depresiéon pueda
intentar el suicidio, lanecesidad de seguridad del paciente es cuestion fundamental.
¢Cudl deberia ser la actuacion del celador ante un paciente deprimido?:

a) Vigilar de forma constante al deprimido.

b) Tratarle con tacto suficiente para que se sienta agobiado.

c) Comprobar que tenga a su alcance objetos o medios con los que pueda
autolesionarse.

d) Todas las respuestas son correctas.
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75.- Percepcion sensorial que se produce en el sujeto pero que no se debe a ningun

76.-

77.

78.

79.

estimulo externo, hablamos de:

a) llusiones.
b) Paranoia.
¢) Alucinacion.
d) Paramnesia.

Hoy en dia, en la mayor parte de los hospitales se proporciona el oxigeno por
tuberias desde tomas de la pared préximas a la cama. A la hora de manejar las
bombonas de oxigeno debemos saber que hay diferentes tipos de reguladores:

a) De Thorpe.

b) De Bourdon.

c) De Wildson.

d) Lasrespuestas a) y b) son correctas.

Sefiala la respuesta no correcta. La Unidad de Farmacia es aquella unidad:

a) Donde se expenden formulas magistrales.
b) Donde se expenden efectos accesorios farmacéuticos.

c) Se elaboran en algunos casos soluciones que se introducirdn en envases
perfectamente limpios.

d) Donde el encargado de tal unidad suele ser un farmacéutico de carrera asistido por un
auxiliar de farmacia o una enfermera.

Indica cuél de los casos no es un método de esterilizacion:

a) Flambeado.

b) Autoclave.

c) Tindalizacion.

d) Los tres son un método de esterilizacion.

Dentro de las normas de higiene en un centro hospitalario, existen técnicas que
utiliza la medicina preventiva con el fin de hacer inocuos, desde el punto de vista
sanitario, el aire, viviendas, excretas, objetos locales, alimentos. Dentro de estas
técnicas no destacamos:

a) Desinfeccion.

b) Desgerminacion.

c) Desinsectacion.

d) Desratizacion.
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80.- El lavado de manos quirurgico se realiza para disminuir la contaminacion de las

81.-

82.

83.

manos y evitar la transmision de microrganismos, al efectuar cuidados que
requieren especiales condiciones de asepsia. Dentro de este tipo de lavado elige la
opcioén correcta:

a) Prelavado de manos, antebrazos, codos y tercio inferior de los brazos con jabon
antiséptico durante 3 minutos. Cepillado de ufias durante 30 segundos cada mano.

b) Prelavado de manos, antebrazos, codos y tercio inferior de los brazos con jabon
antiséptico durante 2 minutos. Cepillado de ufias durante 30 segundos cada mano.

c) Prelavado de manos, antebrazos, codos y tercio inferior de los brazos con jabon
antiséptico durante 2 minutos. Cepillado de ufias durante 25 segundos cada mano.

d) Prelavado de manos, antebrazos, codos y tercio inferior de los brazos con jabon
antiséptico durante 3 minutos. Cepillado de ufias durante 25 segundos cada mano.

El almacén es el espacio fisico donde se mantienen las existencias hasta su
utilizacion. La funcion de almacén tiene como finalidad:

a) Determinar las necesidades.
b) Recepcionar las existencias.
c) Controlar la limpieza.

d) Conservarlo sin ordenar.

Entendemos por contrato de suministros:
a) Los que tienen por objeto la adquisicién, el arrendamiento financiero, con opcién de
compra, de productos o bienes muebles.

b) Los que tienen por objeto la adquisicion, el arrendamiento financiero, o el
arrendamiento, con o sin opcién de compra, de productos o bienes muebles.

c) Los que tienen por objeto la adquisicion, el arrendamiento financiero, o el
arrendamiento, con o sin opcion de compra, de productos o bienes muebles e
inmuebles.

d) Los que tienen por objeto la adquisicién, el arrendamiento financiero, con opcién de
compra, de productos o bienes muebles e inmuebles.

Unade las actividades basicas que se realizan en los almacenes de las instituciones
sanitarias es la de recibir la mercancia que previamente se ha solicitado. Es un
control imprescindible para ratificar la calidad de los productos recibidos y su
correspondencia con las peticiones:

a) Comprobar fecha y hora del pedido.

b) Comprobar que los bultos son los que constan en el albaran de entrega.

c) Comprobar que el material que esta en la factura es el que consta en el albaran de
entrega.

d) Todas las respuestas son correctas.
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84.- A la hora de hablar sobre los productos susceptibles de ser catalogados es

85.

86.

87.

88.

imprescindible realizar una clasificacion general del material que existe en una
institucién sanitaria. Esta clasificacién puede ser:

a) Segun las caracteristicas y duracion.

b) Segun sea material fungible y no fungible.

c) Segun su peligrosidad infectiva.

d) Las respuestas a) y c) son correctas.

Las mercancias se clasifican también dependiendo de su peligrosidad infectiva.
Segln esto podemos hablar de articulos que deben permanecer desinfectados,
aunque no es imprescindible su esterilizacién, ya que habitualmente no se
convierten en vias de transmision de infecciones. Nos referimos al material:

a) No critico.

b) Critico.

c) Semicritico.

d) Anticritico.

Forma parte de los cuidados post mortem:
a) El cuerpo se coloca normalmente en posicion de supino, con los brazos a los lados,
las palmas hacia abajo o cruzando las manos sobre el abdomen.

b) El cuerpo se coloca siempre en posicién de supino, las palmas hacia abajo con los
brazos a los lados o cruzando las manos sobre el abdomen.

c) El cuerpo se coloca siempre en posicién de supino, las palmas hacia abajo con los
brazos a los lados y cruzando las manos sobre el abdomen.

d) El cuerpo se coloca normalmente en posicion de supino, con los brazos a los lados,
las palmas hacia abajo y cruzando las manos sobre el abdomen.

Cuando los pacientes fallecen, laley puede pedir que tenga lugar una autopsia, que
es un examen post-mortem del cuerpo. Las autopsias deben hacerse cuando una
persona muere:

a) Por suicidio.

b) Por una causa conocida.

c) Alas 48 horas de su ingreso en el hospital.

d) Todas las opciones son correctas.

El proceso de amortajamiento del paciente fallecido lleva una serie de pasos a
seguir. Sefala la respuesta no correcta:

a) Cerrar la boca del fallecido después de colocar las proétesis dentales.

b) Retirar apdsitos sucios, vendas y tubos.

c) Se lavara especialmente boca, dientes y encias.

d) Colocar al paciente en decubito prono.
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89.- Como celador debera conocer las condiciones que debe cumplir una sala de
autopsias, indica cual es la no incorrecta:
a) La salatiene que tener maximo 20 metros cuadrados.
b) La sala tiene que tener minimo 25 metros cuadrados.
c) La salatiene que tener maximo 25 metros cuadrados.
d) La salatiene que tener aseos y duchas.

90.- ¢, Cuales son las competencias generales del Celador en relacion al paciente
fallecido?:

a) Se comprobardn los datos de identificacion para evitar errores, garantizando la
coherencia con los datos de las peticiones o solicitudes y preservando su
confidencialidad.

b) Las amputaciones se trasladan para su estudio o recogida por los servicios funerarios.
c) Eltraslado del fallecido al depésito de cadaveres se realiza en el menor tiempo posible.
d) Todas las opciones son correctas.

91.- ;,Como se denominan los equipos de prevencion de incendios en funcién de las
acciones que desarrollan sus miembros?:
a) Equipos de primeros auxilios EPA.
b) Equipos de primera intervencion EPI.
c) Equipos de segunda intervencion ESI.
d) Todas las opciones son correctas.

92.- Si hablamos de fuego clase C, ¢a qué tipo nos referimos?:

a) Fuegos producidos por metales.

b) Fuegos de combustibles liquidos o de sdélidos licuables.

c) Fuegos producidos por materiales sélidos, generalmente de naturaleza organica.
d) Fuegos producidos por gases.

93.- ¢ Cual es la clasificacién de los extintores segun el tipo de agente extintor que
contiene?
a) Agua, polvo y mondxido de carbono.
b) Oxigeno, mondéxido de carbono y agua.
c) Polvo, diéxido de carbono y oxigeno.
d) Agua, dioxido de carbono y polvo.
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94.- ¢ Cual es la definicion de emergencia?:

95.-

96.-

97.-

98.-

a)

b)

c)
d)

Todo suceso, situacién o circunstancia imprevista que altera el normal funcionamiento,

pudiendo dar como resultado un peligro para la integridad fisica de las personas,
animales o a los establecimientos.

Todo estado de perturbacion de un sistema que puede poner en peligro la estabilidad

del mismo, ya sea de forma parcial o total.
Las respuestas a) y b) son correctas.
Ninguna respuesta es correcta.

¢;Donde se informa al usuario del estado actual de revision del extintor?:

a)
b)
c)
d)

En la placa de retimbre.

En la etiqueta.

En la etiqueta y placa de retimbre.
Ninguna respuesta es correcta.

¢, Cuadles son las caracteristicas del estilo asertivo segun el comportamiento verbal?:

a)
b)

Firme y directo.
Impositivo y firme.

¢) Vacilante y no directo.

d)

Ninguna respuesta es correcta.

En la comunicacion, ¢cudl es la parte del cuerpo mas expresiva?:

a)
b)
c)
d)

Los ojos.
La cara.

La boca.
Las manos.

¢ Cudles son las caracteristicas de la comunicacién humana?:

a)

b)

c)

d)

Proceso redondo, configurado por el feed back, comunicacion reversible, la
comunicacion es continua, se da siempre que hay mas de una persona, aunque estén
en silencio.

Proceso redondo, configurado por el feed back, comunicacion irreversible, la
comunicacién no continua, se da siempre que hay mas de una persona, aunque estén
en silencio, comunicacion no es personal, cada persona no es Unica.

Proceso circular configurado por el feed back, comunicacion irreversible, la
comunicacion no continua, se da siempre que hay mas de una persona, aunque estén
en silencio, comunicacion no es personal, cada persona no es unica.

Proceso circular configurado por el feed back, comunicacién irreversible una vez
emitido el mensaje no se puede volver atrds, la comunicacion es continua, se da
siempre que hay mas de una persona, aunque estén en silencio, comunicacion es
personal, cada persona es Unica y la comunicaciéon implica a la persona en su
globalidad.
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99.- ¢ Cual es la definicion de mensaje?:

a) Conjunto de signos inteligibles para la persona destinataria.

b) Es el conjunto de simbolos en que el emisor codifica los significados que quiere
transmitir.

¢) Conjunto de palabras escritas para la persona destinataria.
d) Ninguna respuesta es correcta.

100.- ¢, Cuales son los elementos de comunicaciéon?:

a) Emisor, mensaje y cédigo.

b) Emisor, canal y receptor.

¢) Canal, emisor y mensaje.

d) Emisor, receptor, mensaje, canal, codigo, retroalimentacion y respuesta.
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