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1.- En virtud del articulo 9.1 de la Constitucion Espafola de 1978, ;quiénes estan
sujetos a la Constitucion y al resto del ordenamiento juridico?

a) Los poderes publicos.

b) EIl gobierno y la administracion publica.
c) Los ciudadanos.

d) Los ciudadanos y los poderes publicos.

2.- ;4 Sobre qué materias no procedera la iniciativa popular en virtud del articulo 87.3 de
la Constitucion Espafiola de 19787 Sefiale la respuesta incorrecta:

a) En materias tributarias.

b) En materias propias de ley ordinaria.
c) En materias de caracter internacional.
d) En la prerrogativa de gracia.

3.- ¢, Como se denominan las disposiciones legislativas provisionales que puede dictar
el Gobierno en caso de extraordinaria y urgente necesidad, reguladas en el articulo
86 de la Constitucion Espanola de 19787

a) Decretos Legislativos.
b) Decretos-leyes.

c) Decretos.

d) Proyectos de ley.

4.- Segun el articulo 91 de la Constitucién Espafiola de 1978, ;En qué plazo
sancionara el Rey las leyes aprobadas por las Cortes Generales?

a) 10 dias.
b) 15 dias.
c) 20 dias.
d) 30 dias.

5.- En virtud del articulo 53.2 de la Constitucién Espafola de 1978, ;qué derecho no
es susceptible del recurso de amparo ante el Tribunal Constitucional?

a) El derecho a la intimidad.

b) El derecho de asociacion.

c) Elderecho a la proteccion de la salud.
d) El derecho de peticion.

6.- De acuerdo con la Ley Organica 3/1982, de 9 de junio, del Estatuto de Autonomia
de La Rioja, los recursos de la Comunidad Autdbnoma estaran constituidos por:

a) Los bienes pertenecientes a la Diputacion Provincial de La Rioja en el momento
de constituirse la Comunidad Auténoma.

b) Los derechos afectados a los servicios que se traspasen a la Comunidad
Auténoma.

c) Los bienes y derechos que se adquieran por cualquier titulo juridico.

d) Los ingresos procedentes de su patrimonio, legados, donaciones y demas de
Derecho privado.



7.- Segun el articulo 14 de la Ley Organica 3/1982, de 9 de junio, del Estatuto de
Autonomia de La Rioja. Sefale la respuesta correcta:

a) La Comunidad Auténoma de La Rioja podra solicitar a las Cortes Generales, la
celebracién de tratados o convenios internacionales en materias de interés
para La Rioja.

b) La Comunidad Auténoma de La Rioja podra solicitar del Gobierno de la Nacion,
la celebracion de tratados o acuerdos internacionales en materia de interés
para La Rioja, previa autorizacion de las Cortes Generales.

¢) La Comunidad Autbnoma de La Rioja podra solicitar del Gobierno de la Nacién,
la celebracion de tratados bilaterales en materia de interés para La Rioja.

d) La Comunidad Auténoma de La Rioja podra solicitar del Gobierno de la Nacion
la celebracion de tratados o convenios internacionales en materias de interés
para La Rioja.

8.- Segun la Ley Organica 3/1982, de 9 de junio, del Estatuto de Autonomia de La
Rioja. ¢Cual de las siguientes competencias es exclusiva de la Comunidad
Auténoma de La Rioja?

a) Proteccién y tutela de menores.

b) Régimen local.

c) Montes, aprovechamientos y servicios forestales, vias pecuarias y pastos.
d) Ninguna de las anteriores es correcta.

9.- ¢ A quién corresponde la iniciativa de la reforma del Estatuto de Autonomia de la
Rioja?

a) Su iniciativa correspondera al Gobierno de La Rioja, al Parlamento a propuesta
de un tercio de sus miembros, a un tercio de los municipios cuya poblacion
represente al menos la mayoria del censo electoral, y a las Cortes Generales.

b) Su iniciativa correspondera al Gobierno de La Rioja, al Parlamento y a las
Cortes Generales.

c) Su iniciativa correspondera al Gobierno de la Rioja, al Parlamento a propuesta
de un tercio de sus miembros, a dos tercios de municipios cuya poblacion
represente al menos la mayoria del censo electoral, y a las Cortes Generales.

d) Su iniciativa correspondera al Gobierno de La Rioja, al Parlamento a propuesta
de dos tercios de sus miembros, a un tercio de los municipios, cuya poblacion
represente al menos la mayoria del censo electoral y las Cortes Generales.

10.- El control econdémico y presupuestario de la Comunidad Autbnoma se ejerce por:

a) El tribunal Superior de Justicia.

b) El tribunal de cuentas.

c) El tribunal econdmico-administrativo.
d) Ninguna es correcta.



11.-En los supuestos de infracciones muy graves, ademas de las multas
correspondientes, en virtud del articulo 36.2 de la Ley 14/1986, de 25 de abril,
General de Sanidad, podra acordarse por el Consejo de Ministros o por los
Consejos de Gobierno de las Comunidades Auténomas:

a) El cierre temporal del establecimiento, instalacion o servicio por un plazo
maximo de cinco afos.

b) El cierre temporal del establecimiento, instalacion o servicio por un plazo
maximo de cuatro afos.

c) El cierre temporal del establecimiento, instalacién o servicio por un plazo
maximo de dos afios.

d) El cierre definitivo del establecimiento, instalacion o servicio.

12.- En funcioén del articulo 46 de la Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad,
son caracteristicas fundamentales del Sistema Nacional de Salud:

a) La extension de sus servicios a toda la poblacion, excepto a los ciudadanos
extranjeros.

b) La coordinacion y, en su caso, la integracion de todos los recursos sanitarios
publicos en varios dispositivos dispersos por el territorio espafol.

c) La prestacién de una atencion integral de la salud procurando altos niveles de
calidad debidamente evaluados y controlados.

d) La organizacién adecuada para prestar una atencion integral a la salud,
comprensiva tanto de la promocién a la salud y prevencion de la enfermedad
como de la curacion, pero no de la rehabilitacion.

13.- Sefale la respuesta incorrecta, segun el articulo 19.2 de la Ley 14/1986, de 25 de
abril, General de Sanidad: las autoridades sanitarias propondran o participaran con
otros departamentos en la elaboracién y ejecucién de la legislacion sobre:

a) Residuos organicos solidos y liquidos.

b) Sustancias toxicas y peligrosas.

c) Lugares, locales e instalaciones de esparcimiento privado.
d) El medio laboral.

14.- ;Cual de los siguientes derechos, estan relacionados con la promocion y
proteccion de la salud y prevencion de enfermedad?

a) Los ciudadanos tienen derecho a disfrutar de un medio ambiente saludable.

b) EIl ciudadano tiene derecho a una asistencia sanitaria de calidad humana, que
incorpore en lo posible los adelantos cientificos y que sea cuidadosa con sus
valores, creencias y dignidad.

c) Los ciudadanos tienen derecho a consumir alimentos seguros y a disponer de
agua potable.

d) Las respuestas a) y c) son correctas.



15.- El deber del ciudadano de cuidar su salud y responsabilizarse, en especial cuando
el no cumplimiento de dicho deber pueda derivar en riesgos o0 perjuicios para la
salud de otras personas, recibe el nombre de:

a) Deber de autocuidado.
b) Deber de autoproteccion.
c) Deber de autosalvacion.
d) Deber de autoatencion.

16.-Los o6rganos colegiados de participacion ciudadana consultivos y de
asesoramiento en el ambito de las zonas basicas de salud, son:

a) Los Consejos Territoriales de Salud.
b) Los Consejos de Salud de Zona.

c) Los Centros de Salud.

d) Los Consejos de Salud de Area.

17.- Segun el articulo 4 de la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de
la autonomia del paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacién
y documentacién clinica, la informacién, que como regla general se proporcionara
verbalmente dejando constancia en la historia clinica, comprende como minimo:

a) El nombre del médico responsable del paciente.

b) La finalidad, naturaleza de cada intervencion, sus riesgos y sus consecuencias.
c) Las técnicas aplicadas en el procedimiento.

d) Todas las respuestas son correctas.

18.- Segun el articulo 10 de la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, el facultativo
proporciona al paciente, antes de recabar su consentimiento por escrito, la
siguiente informacion basica. Sefale la respuesta incorrecta:

a) Las consecuencias relevantes o de importancia que la intervencion origina con
seguridad.

b) Los riesgos relacionados con las circunstancias personales o profesionales del
paciente.

c) La aplicacion de procedimientos que suponen riesgo o inconvenientes de
notoria y previsible repercusion negativa sobre la salud del paciente.

d) Las contraindicaciones.



19.- Sefale la respuesta incorrecta sobre el documento de instrucciones previas segun
el articulo 11 de la Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la
autonomia del paciente y de derechos y obligaciones en materia de informacion y
documentacion clinica:

a) Documento por el que, una persona mayor de edad, capaz y libre, manifiesta
anticipadamente su voluntad.

b) Documento sobre el que se decide el destino de su cuerpo o de los 6érganos del
mismo, una vez llegado su fallecimiento.

c) El otorgante debe designar como representante a un familiar directo, para que,
llegado el caso, se garantice el cumplimiento de las instrucciones previas.

d) El documento podra revocarse libremente en cualquier momento dejando
constancia por escrito.

20.- Segun el articulo 43 de retribuciones complementarias de la Ley 55/2003, de 16
de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud,
el complemento de productividad esta destinado a retribuir:

a) La funcién desempefiada, la categoria, la dedicacién a la actividad y
responsabilidad.

b) El especial rendimiento, el interés o la iniciativa del titular del puesto, asi como
su participacion en programas y actividades concretas.

c) Las condiciones particulares de algun puesto en atencidén a su especial
dificultad técnica, dedicacion, responsabilidad e incompatibilidad.

d) Al nivel del puesto que se desempena.

21.- Segun el régimen general de situaciones del personal estatutario fijjo que
establece el articulo 62 de la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco
del personal estatutario de los servicios de salud, no se encuentra la siguiente
situacion:

Servicio activo.

Incapacidad temporal.

Excedencia voluntaria.

Servicios bajo otro régimen juridico.

22.- Segun el articulo 29 de la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco
del personal estatutario de los servicios de salud, los criterios generales de
provision de plazas del personal estatutario se rigen por unos principios basicos.
Senale el incorrecto:

a) Movilidad del personal en el conjunto del Sistema Nacional de Salud.

b) Integracion en el régimen organizativo y funcional del servicio de salud y de sus
instituciones y centros.

c) Coordinacion, cooperacion y mutua informacion entre las Administraciones
sanitarias publicas.

d) Reordenacioén funcional, organizativa y asistencial de puestos.



23.- 4 Cuales son las dos modalidades de movilidad interna establecidas en el articulo
78 del Decreto 2/2011, de 14 de enero, de seleccion de personal estatutario y
provisiéon de plazas y puestos de trabajo del Servicio Riojano de Salud?

Acoplamiento y movilidad en el centro.

Movilidad en las unidades y promocién interna temporal.
Libre designacion y comision de servicios.

Concurso de traslados y concurso de méritos.

24 .- Sefale la respuesta correcta sobre el personal en comisiéon de servicios conforme
lo establecido en el articulo 66.2 del Decreto 2/2011, de 14 de enero, de seleccion
de personal estatutario y provision de plazas y puestos de trabajo del Servicio
Riojano de Salud:

a) El personal en comision de servicios mantendra la situacion de servicio activo,
pero no la reserva de su plaza de origen.

b) El personal en comision de servicios pasara a la situacion de servicios
especiales mientras presta sus servicios en dicha plaza, pero reservara su
plaza de origen.

c) El personal en comisién de servicios mantendra la situacion de servicio activo y
la reserva de su plaza de origen.

d) El personal en comision de servicios pasara a la situacion de excedencia y no
reservara su plaza de origen.

25.- En virtud del articulo 40.1 del Decreto 2/2011, de 14 de enero, de seleccion de
personal estatutario y provision de plazas y puestos de trabajo del Servicio Riojano
de Salud, ¢Cual es el cupo de las plazas convocadas para la seleccion de
personal estatutario fijo que se reservara para ser cubiertas por personas con
discapacidad?

a) Un cupo no inferior al 7 por ciento.
b) Un cupo no superior al 5 por ciento.
¢) Un cupo no inferior al 3 por ciento.
d) Un cupo no inferior al 2 por ciento.

26.- 4 Cual es el plazo de toma de posesion regulado en el articulo 32.1 del Decreto
2/2011, de 14 de enero, de seleccion de personal estatutario y provision de plazas
y puestos de trabajo del Servicio Riojano de Salud?

a) Un mes contado a partir del dia siguiente al de la publicacién de la resolucién
de nombramiento en el Boletin Oficial de La Rioja.

b) Veinte dias habiles contados a partir del dia siguiente al de la publicacién de la
resolucion de nombramiento en el Boletin Oficial de La Rioja.

c¢) Un mes contado a partir del dia de la publicacion de la resoluciéon de
nombramiento en el Boletin Oficial de La Rioja.

d) Veinte dias habiles contados a partir del dia de la publicacién de la resolucion
de nombramiento en el Boletin Oficial de La Rioja.



27.- Senale la respuesta correcta sobre la renuncia a la condicion de funcionario,
regulada en el articulo 64 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre,
por el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del
Empleado publico:

a) Sera un acto forzoso.

b) Podra ser manifestada de forma escrita u oral.

¢) No inhabilita para ingresar de nuevo en la Administracién Publica a través del
procedimiento de seleccion establecido.

d) Sera aceptada expresamente por la Administracion en todo caso.

28.- Los empleados publicos deberan desempefar con diligencia las tareas que
tengan asignadas y velar por los intereses generales con sujecion y observancia
de la Constitucion y del resto del ordenamiento juridico, y deberan actuar con
arreglo a qué principios. Senale la respuesta incorrecta:

a) Discrecionalidad.
b) Ejemplaridad.
c) Austeridad.

d) Confidencialidad.

29.- En virtud del articulo 48 del Real Decreto Legislativo 5/2015, de 30 de octubre, por
el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto Basico del Empleado
publico, ¢de cuantos dias de permiso disponen los funcionarios publicos en caso
de accidente o enfermedad graves, hospitalizacion o intervencion quirdrgica sin
hospitalizaciéon que precise reposo domiciliario, de un familiar dentro del segundo
grado de consanguinidad o afinidad?

a) 3 dias habiles.

b) 4 dias habiles.

c) 5 dias habiles.

d) No existe este permiso para familiares dentro del segundo grado de
consanguinidad o afinidad.

30.- ;Como se denomina el organo cientifico técnico especializado de la
Administracién General del Estado que tiene como mision el analisis y estudio de
las condiciones de seguridad y salud en el trabajo, asi como la promocion y apoyo
a la mejora de las mismas, regulado en el articulo 8 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales?

a) Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.

b) Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo.
c) Comision Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo.
d) Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo.



31.- Senale la respuesta correcta sobre la formacién de los trabajadores en materia
preventiva regulada en el articulo 19 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
prevencion de Riesgos Laborales:

a) El empresario debera garantizar que cada trabajador reciba una formacion
tedrica y practica, suficiente y adecuada, en materia preventiva, Unicamente en
el momento de su contratacion.

b) La formacion debera impartirse, con caracter general, fuera de la jornada de
trabajo.

c) La formacién se podra impartir por la empresa mediante medios propios o
concertandola con servicios ajenos, y su coste recaera en todo caso sobre los
trabajadores.

d) La formacion debera adaptarse a la evolucién de los riesgos y a la apariciéon de
otros nuevos y repetirse periddicamente, si fuera necesario.

32.- 4 En qué empresas el Delegado de Prevencién sera el Delegado de Personal?

a) En las empresas de hasta 10 trabajadores.
b) En las empresas de hasta 20 trabajadores.
¢) Enlas empresas de hasta 30 trabajadores.
d) En cualquier empresa.

33.- Conforme al articulo 35.2 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de
Riesgos Laborales, ¢cuantos Delegados de Prevencion seran designados en una
empresa de 3.001 a 4.000 trabajadores?

4 Delegados de Prevencion.
5 Delegads de Prevencion.

6 Delegados de Prevencion.
7 Delegados de Prevencion.

34.- En virtud del articulo 5 del Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y
del Consejo, de 27 de abril de 2016, relativo a la proteccion de las personas fisicas
en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulacion de
estos datos, indique cual de las siguientes no es una caracteristica del tratamiento
de los datos personales:

a) Licitud.
b) Inexactitud.
c) Lealtad.

d) Transparencia.

35.- Indique cual de los siguientes no es un derecho del interesado de los regulados
en el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de
abril de 2016, relativo a la proteccién de las personas fisicas en lo que respecta al
tratamiento de datos personales y a la libre circulacion de estos datos:

a) Derecho a la portabilidad de los datos.
b) Derecho al olvido.

c) Derecho de negacion.

d) Derecho a la limitacion del tratamiento.



36.- De las siguientes funciones. ;,Cual no corresponde al celador/a?

a) Velaran continuamente por conseguir el mayor orden y silencio posible en
todas las dependencias de la institucion.

b) Tendran a su cargo la vigilancia nocturna, tanto del exterior como del interior
del edificio, del que cuidaran estén cerradas las puertas de servicios
complementarios.

c) Ejercera el debido y discreto control de paquetes y bultos del que sean
portadores las personas ajenas a la institucion que tengan acceso a la misma.

d) Daran cuenta a sus inmediatos superiores de los desperfectos o anomalias que
encontraren en la limpieza y conservacion del edificio material.

37.- ¢ Quién mantendra el régimen establecido por la direccion para el acceso de
enfermos, visitantes y personal a las distintas dependencias de la Institucién?

a) El celador/a.

b) El personal de seguridad.

c) El coordinador de personal subalterno.
d) El director de la institucion.

38.- De los siguientes cargos. ¢Quién puede confiar funciones al coordinador de
personal subalterno? Sefale la respuesta incorrecta:

a) Eldirector.

b) El secretario general.

c) El administrador de la institucion.
d) El subdirector.

39.- 4 Donde no se le colocara la almohada a un paciente en la posicion decubito
supino o dorsal?

a) Bajo los antebrazos y manos.

b) Bajo la zona lumbar.

c) En el tercio inferior del muslo.

d) Bajo la parte inferior de las piernas.

40.-  Como colocaremos el arnés a un paciente que esta sentado en una silla?

a) Por detras del paciente de arriba abajo y por debajo de la sabana entremetida
hasta la altura de la cintura.

b) Por detras del paciente de arriba abajo y por encima de la sabana entremetida
hasta la altura de la cadera.

c) Por detras del paciente de arriba abajo y por encima de la sabana entremetida
hasta la altura de la cintura.

d) Por detras del paciente de arriba abajo y por debajo de la sabana entremetida
hasta la altura de la cadera.



41.- Dentro de las posiciones que se utilizan en quiréfano, que definicion es la correcta
respecto a la posicién de Morestin:

a) Decubito prono inclinado 45° respecto al plano del suelo con las piernas
extendidas y la cabeza mas alta que los pies.

b) Decubito supino inclinado 45° respecto al plano del suelo con la cabeza
ladeada mas alta que los pies.

c) Decubito prono inclinado 45° respecto al plano del suelo con las piernas
extendidas y la cabeza ladeada mas alta que los pies.

d) Decubito supino inclinado 45° respecto al plano del suelo con la cabeza mas
alta que los pies.

42.- ;Como se denomina la grua que esta disefiada para ayudar a enfermos con
menos movilidad, puede utilizarse en cualquier lado de la cama, su ancho es
regulable y permite acercar al paciente sin problema a una silla?

a) Gruas activas.
b) Gruas pasivas.
c) Gruas de techo.
d) Gruas Steady.

43.- ;Por qué viene condicionada la permanencia en el tiempo de los equipos de
trabajo?

a) Por la concentracion en el trabajo de todos sus componentes.
b) Por la efectividad del trabajo de todos sus componentes.
c) Por la atencion en el trabajo de todos sus componentes.
d) Por la empatia en el trabajo de todos sus componentes.

44 - ; Cada cuanto tiempo se construye un equipo de trabajo en el sistema sanitario?

a) Semanalmente.
b) Anualmente.
¢) Diariamente.
d) Mensualmente.

45.-Para que un equipo pueda ser eficiente debe cumplir determinadas
caracteristicas. ¢Cual es la que se relaciona con la capacidad de los diferentes
miembros para dominar todas las parcelas del proyecto que aspira a realizar?

a) Compromiso.

b) Valoracion.

c) Complementariedad.
d) Colaboracion.

46.-  En qué etapa de las fases de desarrollo de un equipo de trabajo, las personas
aceptan la existencia del equipo no exentas de contradicciones, fijan objetivos
comunes y métodos de trabajo?

a) En la etapa de sintesis.
b) En la etapa de liderazgo.
c) En la etapa de identificacion del grupo.
d) En la etapa de aproximacion.
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47 .- Sefale cual es el orden de la vestimenta del equipo estéril en quiréfano:

a
b
c
d

) Gorro, calzas, bata estéril, guantes estériles, mascarilla.

) Gorro, calzas, mascarilla, bata estéril, guantes estériles.

) Calzas, gorro, mascarilla, guantes estériles, bata estéril.

) Calzas, gorro, mascarilla, bata estéril, guantes estériles.

48.- Sefiale qué tipo de transporte sanitario, segun la urgencia vital, tiene prioridad
absoluta y no admite demora:

a) Transporte emergente.

b) Transporte urgente.

c) Transporte programado urgente.
d) Transporte primario.

49.- Indique como se llama al periodo de tiempo que transcurre desde que un paciente
va a ser intervenido, se prepara la intervencion, se realiza la misma y hasta que es
dado de alta en el hospital:

Transoperatoria.
Preoperatorio.
Postoperatorio.
Perioperatorio.

50.- Indique qué tipo de desinfeccion es la que se realiza cuando el paciente esta
ingresado en el hospital:

a) Desinfeccion concomitante.

b) Desinfeccion de alto nivel.

c) Desinfeccion de nivel intermedio.
d) Desinfeccién de bajo nivel.

51.- En una unidad de salud mental de un hospital, el celador realiza las siguientes
funciones. Senale la respuesta incorrecta:

a) Vigila el orden y la armonia entre los pacientes.

b) Ayuda al aseo personal de los pacientes que lo precisen.

c) Controla el acceso y la circulacion de las personas por la unidad.

d) Administra tratamientos a pacientes incapaces que se niegan a colaborar.

52.- Cuando nos referimos a centros de rehabilitacion psicosocial hablamos de:

a) Centros de dia.

b) Centros de media estancia.
c) Pisos ocupacionales.

d) Centros de salud mental.
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53.- Dentro de los recursos asistenciales de salud mental, son dispositivos intermedios
o rehabilitadores, sefale la respuesta incorrecta:

a) Pisos protegidos.

b) Talleres ocupacionales.
c) Centros de larga estancia.
d) Hospital de dia.

54.- La rama de la medicina que tiene por objeto el estudio, diagndstico, tratamiento y
prevencion de las enfermedades mentales, asi como de ciertos trastornos de la
personalidad y la conducta, se denomina:

a) Psicologia.

b) Salud mental.

c) Psiquiatria.

d) Todas son incorrectas.

55.- Senale cual no es un signo precoz del fallecimiento:

Perdida de sensibilidad cutanea.
Ausencia de latido cardiaco.

Aparicion de livideces.

Ausencia de movimientos respiratorios.

a
b
c
d

~— ~— ~— ~—

56.- Indique qué es un enterétomo:

a) Una tijera especial que sirve para corte de cartilagos costales.

b) Una sierra de diseccion para corte de huesos.

¢) Una herramienta para medir el espesor 6seo.

d) Una tijera especial que sirve para la apertura de intestinos, estomago o

traquea.

57.- Indique qué es el Algor Mortis.

a) Es el endurecimiento del cuerpo que se produce de 2 a 4 horas después de la
muerte.

b) Es la decoloracién de la piel por el cese de la circulacion sanguinea.

c) Es la descomposicion del cuerpo por la accion de las bacterias.

d) Es el enfriamiento del cuerpo después del fallecimiento.

58.- Indique cédmo se llama al cuerpo humano durante los cinco afios siguientes a la
muerte real:

Cadaver.

Restos cadavéricos.
Restos humanos.
Putrefaccion.
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59.- La funcion de aprovisionamiento consta de dos etapas, indique la respuesta
correcta:

a) Recepcion y almacenaje.

b) Precompray compra.

c) Recepcion y pago de la factura.

d) Formulacién del pedido y recepcion.

60.- En la funcién de aprovisionamiento, senale cual de las siguientes respuestas no
es una etapa de compra:

a) Busqueda de proveedores.

b) Formulacion del pedido.

c) Recepcion y almacenaje de la mercancia.
d) Recepcion y pago de la factura.

61.- Segun la clasificacion de Pareto ¢ Qué clase de articulos son los que mas se usan
y se guardan en los lugares mas proximos del almacén?

a) Los articulos de tipo C.
b) Los articulos de tipo D.
c) Los articulos de tipo B.
d) Los articulos de tipo A.

62.- La operacion técnica de evaluacion critica de las mercancias del almacén que
tiene por objeto la eliminacion del almacén de los productos obsoletos o
caducados se denomina:

a) Dictamen de calidad.
b) Gestidn de stock.

c) Regeneracion de stock.
d) Expurgo.

63.- ¢ Cuanto tiempo es necesario en una desinfeccién de alto nivel para material de
riesgo semicritico?

a) 10 - 20 minutos.
b) 15 - 25 minutos.
c) 20 - 30 minutos.
d) 25 - 30 minutos.

64.- En las normas de higiene encaminadas a controlar la contaminaciéon ambiental
dentro de los quiréfanos, no se encuentran:

a) El aire acondicionado debe poseer unos filtros especiales antimicrobianos.

b) Se debe conseguir un estado de hiperpresion respecto a las demas areas con
renovaciones del aire de 15-20 por hora.

c) Limpieza del suelo del quiréfano y bloque quirdrgico con agua, jabon y lejia.

d) Lailuminacién del quiréfano debe distribuirse de manera uniforme.
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65.- 4, Cual de las siguientes respuestas corresponde al cuarto paso de la técnica de
higiene de manos con agua y jabén segun la Organizaciéon Mundial de la Salud?

a) Frotarse la palma de la mano derecha contra el dorso de la mano izquierda
entrelazando los dedos y viceversa.

b) Frotarse con un movimiento de rotacién el pulgar izquierdo atrapandolo con la
palma de la mano derecha y viceversa.

c) Frotarse las palmas de las manos entre si con los dedos entrelazados.

d) Frotarse el dorso de los dedos de una mano con la palma de la mano opuesta,
agarrandose los dedos.

66.- Las muestras de liquido cefalorraquideo una vez recogidas deben ser trasladadas
inmediatamente al laboratorio. En caso de que no se puedan enviar se
conservaran:

a) En estufa a 35°C.

b) En nevera a 4°C.

¢) En frigorifico a 25°C.

d) En un frasco de hemocultivo a temperatura ambiente.

67.- Ante fuegos de metales, ¢ cual sera el extintor idéneo a utilizar?

a) Clase E.
b) Clase D.
c) Clase B.
d) Clase C.

68.- La preparacion de las lineas de actuaciéon para hacer frente a las situaciones de
emergencia se denomina:

a) Prevencion.

b) Planificacion.
c) Medios.
d) Alerta.

69.- El cuadro clinico que se manifiesta por accion de su trabajo con agotamiento
emocional, pérdida de autoestima, despersonalizacion, y baja realizacién personal
que sucede en profesiones que trabajan con personas, se denomina:

a) Depresion.

b) Ansiedad.
c) Burnout.
d) Mobbing.

70.- En caso de evacuacion que métodos de traslado, son los mas rapidos, no
requieren excesivo esfuerzo y son faciles de aplicar:

a) Por arrastre directo.

b) Por arrastre por colchon.
c) Por arrastre con silla.

d) Por levantamiento.
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71.- Senale la respuesta incorrecta respecto a los fundamentos de la comunicacion
interpersonal:

a) Comportamiento verbal.
b) Escuchar.

c) Preguntar.

d) Sentir.

72.- Cuando entre dos personas que conversan se establece una comunicacion, se
habla de:

a) Retroalimentacion.

b) Medio o canal de comunicacion.

c) Feedback.

d) Las respuestas a) y c) son correctas.

73.- Segun el canal de comunicacion, ésta puede ser:

a) Interna.
b) Bidireccional.
c) Externa.

d) Horizontal.

74.- ; Cual es el primer elemento de la comunicacion?

a) Cadigo.
b) Receptor.
c) Emisor.

d) Mensaje.

75.- Senale la respuesta correcta respecto a la definicion de inmovilidad:

a) Disminucion o interrupcion de la capacidad para desempefiar las actividades de
la vida diaria.

b) Incapacidad para desplazarse de forma dependiente en su espacio vital.

c) Técnica que consiste en suprimir o limitar temporalmente el movimiento de una
parte del cuerpo.

d) Todas las respuestas son correctas.
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